
 

氏 名  電話番号 
 

住 所 
〒 

備  考 
 

 

自分の就労の様子を写真等で撮影し、それを元にプレゼン資料を作成、企業の人事担当者との交

流会においてそれを発表する。これらの作業を通して、自分の仕事への向かい方、自分の働く姿

を見直しながら適職を考え、また就職活動のツールも増やしてゆくことを目的とします。 

期 間：北信 9 月、12 月  中信 7 月、10 月 

    南信 10 月 
 

場 所：各地区会場 
 

参加費：無料 
 

※詳細はお問合せください。 

内容 

1 日目 自己分析と自己理解、グループワーク 

2 日目 ビジュアルプレゼンテーション実習(職務経歴卸) 

3 日目 ビジネスマナーと面接実習※自分のバイトの様子、日常を撮影 

4 日目 ビジュアルプレゼンテーション実習 2 PowerPoint で編集と個別カウンセリング 

5 日目 模擬プレゼン 

6 日目 正社員採用を検討している企業との交流プレゼン会 

 

とにかくフリーターから正社員になりたい 

何から就職活動を始めればよいか分からない 

何社か受けてみたがうまくいかない 

脱フリーター等就職支援働く自分を PR ビジュアルプレゼン申込用紙      月  日 

キリトリ 

 

若年者地域連携事業推進センター/株式会社コミュニケーションズ・アイ 

（長野労働局 ハローワーク 長野県 厚生労働省若年者地域連携事業委託団体） 

ＴＥＬ：（０２６３）２７－５０１０ ＦＡＸ：（０２６３）２９－２６０８ 

〒３９０－０８２１松本市筑摩１丁目１１番２０号上條ビル２Ｆ 

E-mail:renkei@comm-i.com  http://www.comm-i.com 

 

http://www.comm-i.com/

